
metodologie di contrasto 
e servizi

Corso di formazione 
gratuito con ECM

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giuseppe Alfredo Iannoccari

PREVENZIONE 
del Declino
cognitivo
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FACULTY

23.01.2025
Segnali di decadimento cognitivo 
e inquadramento neuropsicologico
Giuseppe Alfredo Iannoccari

13.02.2025
Meccanismi di prevenzione dell’invecchiamento 
cerebrale: il punto di vista delle neuroscienze
Mario Rosanova

06.03.2025
Ruolo dell’epigenetica nella prevenzione 
delle patologie neurodegenerative
Alberto Beretta

27.03.2025
Prevenzione del declino cognitivo: 
strategie ed opportunità
Carlo Ferrarese

10.04.2025
Interventi di stimolazione cognitiva 
e promozione di stili di vita attiva
Giuseppe Alfredo Iannoccari

ALBERTO BERETTA
Presidente e Direttore Scientifico della Fondazione SoLongevity.

CARLO FERRARESE
Professore Ordinario di Neurologia e Direttore del Centro di Neuroscienze di 
Milano, Università degli Studi di Milano-Bicocca. Direttore della Clinica Neurolo-
gica della Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza.

GIUSEPPE ALFREDO IANNOCCARI
Neuropsicologo, docente all’Università Statale di Milano 
- Facoltà di Scienze della Salute - e Presidente di Assomensana. 

MARIO ROSANOVA
Professore Associato di Fisiologia Umana all’Università Statale di Milano.

Il corso di formazione intende fornire ai medici e agli operatori sanitari un 
approfondimento sulle condizioni fisiologiche e patologiche che determi-
nano il declino cognitivo. 
In particolare, verranno illustrate le metodologie per individuare puntual-
mente i segnali di decadimento cognitivo e le relative aree compromesse 
o a rischio di compromissione, oltre ai servizi presenti sul territorio in 
grado di dare una pronta risposta per arginare il fenomeno dell’invecchia-
mento cerebrale. 



Organizzatori

sede corsO

ORARIO

INNER WHEEL CLUB MONZA

ASSOMENSANA

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Monza e della Brianza

Via G.B. Mauri n. 9 - 20900 Monza

Il corso si svolgerà dalle 21.00 alle 22.00

IL CORSO DI FORMAZIONE È GRATUITO E INCLUDE:

• Partecipazione ai lavori
• Attestato di partecipazione
• n. 10 crediti ECM

segreteria@assomensana.it
T. 039 2622444
www.assomensana.it

Per info e iscrizioni
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