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Idrologia Medica e 
Medicina Termale

MASTER DI 2^ LIVELLO



Sito web dedicato 
https://www.masteridrologiamedica-unipavia.it

CONTATTACI PER MAGGIORI INFORMAZIONI!
E: nicoletta.breda@unipv.it

Idrologia Medica e Medicina Termale
Master di 2^ livello

AREA DISCIPLINARE
Area Medico-Sanitaria

DIPARTIMENTO/ENTE
 Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica

DURATA
Annuale

CFU
60

COSTO
€ 2.500 (borse di studio per i laureati in Medicina)

LINGUA
Italiano

MODALITÀ DI FREQUENZA 
 Lezioni in presenza e online

POSTI DISPONIBILI
Da 10 a 30

UDITORI
Non ammessi

STAGE O TIROCINI
Il Master prevede la partecipazione ad attività di tirocinio.

REQUISITI DI ACCESSO
Diploma di Laurea magistrale o specialistica ai sensi dei 
DD.MM. 509/99 e 270/04 e previgenti, nelle classi indicate dal 
bando.

PROVA FINALE
Prevista.

Il Master ha come obiettivo la formazione di medici esperti nella 
valutazione dell’efficacia delle terapie termali nelle diverse 
condizioni patologiche, nella gestione dei pazienti in ambito termale 
e nell’organizzazione medica delle strutture termali, con particolare 
riferimento alla funzione di Direttore Medico nelle suddette 
strutture. Il master è anche rivolto ad altre figure che svolgono 
professioni sanitarie nei centri termali quali fisioterapisti, personale 
infermieristico e dietisti/nutrizionisti ed ai laureati in scienze 
motorie. 

COSA DIVENTERAI
Il Master ha caratteristiche professionalizzanti che migliorano le 
opportunità di lavoro nei seguenti campi: stabilimenti termali sia in 
qualità di Medico Termale che di Direttore Sanitario (art. 4, comma 
4 della legge 323/2020); aziende sanitarie ; attività libero-
professionali che coinvolgono le terapie termali, identificabili in tutte 
le specialità mediche generali e specialistiche; attività libero-
professionali che coinvolgono le terapie termali, identificabili nel 
campo della fisioterapia; attività libero-professionali che 
coinvolgono le terapie termali, identificabili nel campo della 
medicina dello sport, della rieducazione motoria, della farmacia e 
delle scienze biologiche.

COSA STUDIERAI
Igiene, epidemiologia e legislazione sanitaria, classificazione 
e caratteristiche delle acque termali, morfologia strutturale 
e applicazione dei mezzi di cura termale, fisiopatologia e 
clinica generale delle malattie di interesse termale e climatico, 
bioclimatologia, sussidi informativi e strumenti informatici, 
medicina sociale, terapie termali di interesse internistico, terapie 
termali di interesse specialistico, organizzazione medica di 
un centro termale, terapia medico nutrizionale per condizioni 
patologiche o di rischio, farmacologia ed educazione alimentare. 

QUALI STRUMENTI DIDATTICI

Didattica Laboratori

Studio individualeEsercitazioni

Seminari/workshop




