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22 settembre 2023 ALADULTO

Con il patrocinio di:

Le apnee notturne rappresentano uno dei disturbi del sonno maggiormente diffusi nella ritardo.
L’apnea ostruttiva nel sonno (OSA) consiste in una transitoria ma ripetuta interruzione del respiro
durante il sonno. Tale fenomeno determina un‘alterazione qualitativa del riposo notturno che
puo portare alla comparsa di sintomi durante la veglia e puo rappresentare, inoltre, un
importante fattore di rischio per I'insorgenza di patologie cardiovascolari. Questo evento vuole
sensibilizzare la popolazione generale e la classe medica circa I'importanza dei disturbi
respiratori del sonno, i loro riflessi sulla vita quotidiana e sulla salute, in modo da riconoscerli
precocemente e trattarli al fine di migliorare la qualita di vita e ridurre le complicanze sulla salute.
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VENERDI 22 SETTEMBRE 2023

Apertura e ruolo delle Associazioni

| disturbi respiratori del sonno nel bambino
| disturbi respiratori del sonno nell’adulto

Il ruolo dell’'otorinolaringoiatra

Il ruolo del chirurgo maxillo-facciale
Conclusioni

Il Convegno é gratuito, ma & obbligatoria I'iscrizione inviando una mail
a: info@victoryproject.it
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