BRONCHIECTASIE E
INFEZIONI RESPIRATORIE CRONICHE
OSPEDALE INCONTRA IL TERRITORIO

HOTEL HELIOS - MONZA, 10 OTTOBRE 2026



RAZIONALE SCIENTIFICO

Le infezioni respiratorie croniche rappresentano una delle principali sfide cliniche nella gestione
delle malattie polmonari a lungo termine. Le bronchiectasie, le micobatteriosi non tubercolari (NTM)
e le infezioni opportunistiche in pazienti immunocompetenti costituiscono un insieme di patologie
in progressivo aumento, spesso sottostimate o diagnosticate tardivamente nella pratica territoriale.
Il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo cruciale nell'intercettazione precoce di questi
pazienti: la mancata o ritardata identificazione dei sintomi sentinella — tosse cronica produttiva,
episodi di emoftoe, infezioni bronchiali frequenti — determina un significativo ritardo diagnostico e
un peggioramento della prognosi.

Nonostante i progressi della ricerca clinica in questo ambito, la gestione delle infezioni respiratorie
croniche nella pratica territoriale presenta ancora margini di miglioramento, con possibili criticita
che spaziano dalla fase diagnostica alla presa in carico del paziente, al confronto con lo specialista.
La complessita di queste patologie, che richiedono un approccio integrato e multidisciplinare,
rende essenziale un aggiornamento costante delle competenze dei professionisti coinvolti.

Il presente progetto formativo si propone di supportare i Medici di Medicina Generale nel
consolidamento delle proprie competenze cliniche in questo ambito, favorendo |'adozione di un
approccio evidence-based e il rafforzamento della collaborazione con gli specialisti ospedalieri,

nell'ottica di una gestione piu efficace e coordinata del paziente sul territorio.

Responsabile Scientifico

Prof.ssa Paola Faverio

Faculty
Francesco Ammatuna, Valentina Conio, Paola Faverio, Giovanni Franco, Giovanni
Fumagalli



PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Apertura segreteria e accoglienza partecipanti

8.45 Introduzione ai lavori: perché parlare di infezioni respiratorie croniche
Paola Faverio

PRIMA SESSIONE: LA DIAGNOSTICA

Moderatori: Paola Faverio e Francesco Ammatuna

9.00 Le bronchiectasie: cosa sono e come trattarle
Valentina Conio

9.20 Le micobatteriosi non tubercolari: cosa sono e come riconoscerle
Giovanni Fumagalli

9.40 Aspergillosi e infezioni opportunistiche nel paziente immunocompetente: quali e come riconoscerle
Francesco Ammatuna

10.00 Discussione sui temi trattati
10.20 Coffe break
SECONDA SESSIONE: IL MANAGEMENT

Moderatori: Valentina Conio e Giovanni Fumagalli

10.50 L'importanza della prevenzione: vaccinazioni e fisioterapia
Giovanni Franco

11.10 Ottimale gestione del paziente tra ospedale e territorio
Paola Faverio

11.30 Informazioni pratiche per i pazienti: falsi miti da sfatare e utili suggerimenti
Francesco Ammatuna

11.50 Le comorbidita e I'importanza della multidisciplinarieta
Paola Faverio

12.10 Discussione sui temi trattati

12.30 Take home message e chiusura dei lavori
Paola Faverio e Francesco Ammatuna



DATA E SEDE
10 ottobre 2026
Hotel Helios
Viale Elvezia, 4
20900 Monza MB

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all'inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso prima

dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare |'account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le stesse credenziali
che utilizza per I'accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 492799

4. Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal termine
del corso (il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare ['help desk via mail alla casella attiva:
helpdesk@summeet.it

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 - 492799

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2026 I'evento “Bronchiectasie e
Infezioni Respiratorie Croniche LOspedale Incontra il Territorio”, assegnando n° 3 crediti formativi. L'evento
formativo & destinato a n® 30 Medici di Medicina Generale (Categorie: MMGQ). |l rilascio della certificazione dei
crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui I'evento & destinato,
alla partecipazione all'intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il 75% di
risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi compilabili in piattaforma online,
entro 3 giorni dal termine del corso).

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM - EBN - EBP)
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