


Dal 1989 a oggi 

 
 

 
Dal luglio 1983 al dicembre 1985 

 
 
 
 

Dall’agosto 1980 al luglio 1982 

 
 
 

 
Istruzione e Formazione 

2013 

Scuola 

Argomento dello studio 

Qualifica Conseguita 

 

 
2009 

Scuola 

Argomento dello studio 

Qualifica Conseguita 

 
 
 

1989 

Scuola 

Argomento dello studio 

Qualifica conseguita 

 
1986 

Scuola 

Argomento dello studio 

Qualifica Conseguita 

 
1985 

Scuola 

Argomento dello studio 

Qualifica conseguita 

 
 

1980 
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* Tutor in Medicina Generale. 

Insegnamento, Formazione e Tutoraggio Medici in Formazione per la medicina generale. 

 
 

* Medico ospedaliero internista. 

Presso l’Ospedale San Gerardo di Monza 

Gestione Clinica Internistica di pazienti in regime di ricovero e ambulatoriale. 

 
 

* Medico di Continuità assistenziale. 

Presso ASL Monza Brianza 

Gestione olistica di pazienti di varie età in urgenza territoriale 

 
 
 

 
* Corso Professionalizzante di Alta Formazione Universitaria. 

LIUC Università Cattaneo Castellanza (VA). 

Formazione in Gestione Amministrativa Forme Pensionistiche. 

Abilitazione in Amministrazione, Gestione, Direzione e Controllo delle Forme di previdenza 

Complementare di cui al D.LGS N. 252/05. 

 
* Corso di tutor per i Medici di Medicina Generale in Formazione. 

I.R.E.F. (Istituto Regionale di Formazione regione Lombardia). 

Tutoraggio per i Medici di Medicina Generale in Formazione. 

Abilitazione alla funzione di Tutor e Formatore per i Medici in Formazione per la Medicina 

Generale. 

 
* Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione. 

Università degli Studi di Milano. 

Formazione Specialistica in Scienza dell’Alimentazione. 

Specialista. 

 
 

* Animatore di Formazione. 

Scuola Europea di Medicina Generale di Firenze. 

Progettazione e realizzazione di attività di carattere formativo per Medici di Medicina Generale. 

Docente di metodologia Formativa. 

 
* Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva. 

Università degli Studi di Genova. 

Formazione Specialistica in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva. 

Specialista. 

 
 

* Esame di abilitazione all’ esercizio della professione di medico chirurgo sostenuto presso L’Università 

degli Studi di Milano nella sessione aprile 1980 e Iscrizione all’ Ordine dei Medici di Milano e 

Provincia il 12 giugno 1980. 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 20 marzo 1980 presso l’Università degli Studi di Milano. 



 

Capacità e competenze 
personali 

 

 
Madrelingua(e) 

 
 

Altre Lingue 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

 
* Capacità aggregative e relazionali su temi della professione, sociali e gestionali; competenze di 

organizzazione del lavoro con discreta sicurezza nel parlare in pubblico; 

* Competenza di docenza e formazione in Medicina Generale; ricercatore in Medicina Generale. 

 
Italiano 

 
 

Inglese 

Buona 

Buona 

Buona 

 
 

 

Capacità e competenze 
relazionali 

 
 
 
 
 

Capacità e competenze 
organizzative 

 
 
 
 
 
 
 

 
Capacità e competenze 

tecniche 

Patente 

Lavoro in rete con altri medici di medicina generale, mantengo efficienti rapporti professionali con i 

colleghi specialisti ed ospedalieri del mio territorio e con i colleghi della medicina generale a livello 

locale, nazionale e internazionale operando per la integrazione delle relazioni ospedale territorio, per la 

promozione e lo sviluppo della medicina generale e per l’organizzazione globale delle cure; promotore 

di associazioni professionali e con competenze in temi previdenziali. 

 

 
Organizzo e coordino corsi di formazione per medici di medicina generale. 

Collaboro allo sviluppo delle attività formative per i medici della Scuola di Formazione in Medicina 

Generale. 

Mantengo e sviluppo relazioni con le istituzioni di governo della sanità e con le associazioni nazionali e 

internazionali. 

Contribuisco alla organizzazione amministrativa e gestionale per istituzioni per la cura dei soggetti 

disabili. 

Amministratore di ente pubblico non economico e di ente pensionistico complementare. 

 
 

 
Buone 

 
 

 
Automobilistica (patente B) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Monza, 28 giugno 2023 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003 , n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 
(regolamento UE 2016/679). 

 
Carlo Maria Teruzzi 
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