
Convegno - venerdì 27 ottobre 2023
‘‘NON DA SOLI NELL’ESPERIENZA DEL LUTTO’’

Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori - Via Pergolesi, 33 MONZA
Auditorium Pogliani, Palazzina Accoglienza piano -1

Incontriamo sempre più persone che chiedono di essere aiutate ad affrontare il dolore per la perdita di
una persona cara.
L’intento di questo evento è aumentare le nostre conoscenze e acquisire strumenti utili per favorire
l’elaborazione del lutto, attivare un confronto tra operatori che nei diversi contesti si occupano di lutto con
particolare attenzione ai loro vissuti nell’incontro con il tema della morte e della sofferenza.

PROGRAMMA

08.45 Saluti Istituzionali 

09.00 Psicologia del morire e Death Education

Prof.ssa Ines Testoni Docente di Psicologia Sociale e Psicologia delle relazioni di fine vita, 
Università di Padova

10.30 «Non da soli nell’esperienza del lutto», un’esperienza di gruppo terapeutico

Dr.ssa Patrizia Zanotti Psicologa Psicoterapeuta, Consultorio Familiare FSGT
Con il contributo di Giacomo Zito, autore e narratore radiotelevisivo, che racconterà con un video 
la storia del gruppo.

11.30 I gruppi AMA nel nostro territorio

Dr. Enrico Cazzaniga Psicologo Psicoterapeuta, didatta del Centro Milanese di Terapia della Famiglia

12.30 Pausa pranzo 

13.30 Genitori che perdono il figlio: una condizione senza nome

Dr.ssa Nunzia Delia Albanese Neuropsichiatra infantile, Neuropsichiatria Infantile FSGT
Prof.ssa Renata Nacinovich Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile FSGT

14.00 Tavola Rotonda: «L’incontro con il lutto: dalle emozioni dei pazienti ai vissuti degli operatori. 
Un’esperienza trasversale».

Ne parliamo con: Dr.ssa S. Tamiazzo Psicologa Psicoterapeuta, Ostetricia FSGT
Dr.sse M. Darsena e F. Piccioni Psicologhe Psicoterapeute, Associazione CiaoLapo
Dr.ssa A. Amà Psicologa Psicoterapeuta, Clinica Ematologica FSGT
Dr. M. Spinelli Pediatra, Ematologia Pediatrica FSGT
Dr.ssa G. Pagani Psicologa Psicoterapeuta, Psicologia Clinica FSGT
Dr.ssa E. Magrinello Psicologa Psicoterapeuta, Hospice S. Maria delle Grazie

Modera il dibattito: Dr. V. Salvarani Psicologo Psicoterapeuta, Psicologia Clinica FSGT

16.45 Confronto in aula e Chiusura lavori

Comitato Scientifico
P. Zanotti (Responsabile Scientifico), A. Amà, G. Grasso, S. Iannuzzi, G. Pagani 

Segreteria Organizzativa: S.S. Formazione – email: formazione@irccs-sangerardo.it

Iscrizione su https://serviziweb.inaz.it/formaz_irccs-sangerardo (previa registrazione)

Partecipazione gratuita - Evento accreditato ECM
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